
LUISTELUN ILOA

Porin Pyrintö
Luistelujaosto



LÄHDETÄÄN
LUISTELEMAAN!

Luistelu sopii 
erinomaisesti koko 
perheen 
harrastukseksi.

Monipuolisen 
harrastuksen avulla 
sinulla on 
mahdollisuus kokea 
onnistumisen ilo ja 
riemu lajissa, jossa 
yhdistyy vauhti, 
tasapaino ja 
lihaskunto.

Luistelu on yksilölaji 
jota voi harrastaa 
hyvässä seurassa, 
kukaan ei joudu 
istumaan 
vaihtopenkillä.

Tule harjoittelemaan. 
Tarvitset vain omat 
luistimet ja kypärän.

Pikaluistimia saat 
myös lainaksi 
seuralta eivätkä lajin 
kustannukset 
muutenkaan päätä
huimaa.

Pääset 
harjoittelemaan 
luistelun aakkosia 
turvallisessa
ympäristössä. 

Kilpailuvietin 
kasvaessa voit siirtyä
kilpailuihin 
tähtäävään 
harjoitteluun.


